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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionality

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

SALVIONI ARIANNA
VIA TOR PALUZZI, 123/B, Albano laziale (RM), 00041
3247413190

Salvioniarianna@gmail.com

Italiana

08/01/2002

Giugno 2025 ~ in carso

Cameriera presso Montegentile Sporting Club, Ariccia (RM)
Rapporto con il pubblica
Organizzazione sala

Gennaio 2022 — Gennaio 2025
Tirocinante dietista presso gli ospedali di ASL Roma e nelle aziende di ristorazione collettiva —
Vivenda s.p.a
- Educazicne nutrizionale per pazienti e familiari sul principi della corretta alimentazione
- Elaborazione di strategie nutrizienali volte a miglhiorare le abitudini dei pazienti nel
lungo termine
- Valutazione nutrizionale dei pazienti
- Sviluppo di piani nutrizionali personalizzati
- |spezione mense
Elaborazione meny settimanali per le mense
Contrallo nastro alimentare

Gennaio 2026 - in corso
Studentessa magistrale in Sclenze della Nutrizione Umana (LM-61). Universita degli studi di
Roma “Tor Vergata" {RM)

Settembre 2021 - Aprile 2025
Laurea triennale in Dietistica, Universita degli studi di Roms "Tor Vergata" (RM)
Laureala in corso il 2625

Setternbre 2016 ~ Giungo 2021
Diploma Liceo scientifico “G.Vailati", Genzano di Roma (RM)



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

LULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANC

INGLESE, LIVELLO BASE
FRANCESE, LIVELLO BASE

Capacita comunicative & relazionali, maturate nel lavoro con il pubblico e nello sport di squadra
{pallacanestro)

Predisposizione al lavoro di gruppo

Empatia e gestione del rapporto con i pubblico

Capacita organizzative sviluppate nel lavoro a contatto con it pubblico, con coordinamento fra
sala, cucina e pizzeria

Flessibiiita e capacita di adattamento

Gestione delle priorita e delle attivita in situazioni di tavoro sotto pressione

Capacita di gestione del tempo e rispetto delle scadenze

Ulilizzo di social netwark

Utllizzo del pacchetto Microsoft Office — Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Teams
Elaborazione di piani alimentari

Conoscenza delle Linee Guida Nutrizionali e dei LARN (Livelli di Assunzione di Riferimento di
Nutsienti ed energia per la popolazione italiana)

Igiene & sicurezza alimentare: conoscenza delle normative HACCP per garantire la sicurezza
nefla gestione degli alimenti

Precisione e atlenzione al dettagli
Problem Solving

Patenie B

HOBBY E INTERESSI:

Sport, in particolare discipline di squadta

Viaggi e scoperta di nuove culture

Interesse per la conoscenza e {'approfondimento di realtd culturali diverse



Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 7690/2026/R

Al nome di:

Cognome SAVIONI
Nome ARIANNA
Data di nascita 08/01/2002

Luogo di Nascita GENZANO DI ROMA (RM) - ITALIA
Sesso F

sulla richiesta di: INTERESSATO
per uso: RIDUZIONE DELLA META’ DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITO IN
OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI VELLETR!

Si attesta I'avvenuto pagamento (art. 273 e 285 T.U, 30/6/2002 n. 115) del
A diritto di certificato {1 diritto di urgenza

VELLETRI, 15/04/2026 12:57 lL HESPOL\!SABILE [? SERVIZIO CERTIFICATIVO

il presente certificato non pud essere prodotto agli organt della pubblica amministrazione o ai privata geston di pubblici servizi della Repubblica
ltaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva lipotesi in cut sia prodotto nei procedimenti disciptinati dalle norme
sullimmigrazione (d.Igs. 25 luglio 1898, n. 286). |l certificato & valido se presentato alle autorita amministrative strantere.




SEGUE CERTIFICATO NUMEROQ: 7660/2026/R EMESSC DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI VELLETRI
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™ AVVERTENZA **

Certificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) - al nome di:

Cognome Nome Luogo di Nascita Data dl nascita Sesso Paternita Codice Fiscale
SAVIONI ARIANNA GENZANC DI ROMA 08/01/2002 F

Si attesta che nella Banca dati def Cassliario Europeo NULLA risulta.




