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TITOLI DI STUDIO

 22 Novembre 1999
Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità, conseguita presso la Facoltà di 
Psicologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con la votazione di 104/110.

 Marzo 2000 – Marzo 2001
Tirocinio  Post-lauream svolto  presso l’Azienda  Sanitaria  Locale  RM/A,  Dipartimento  per la 
Tutela  della  Salute degli  Anziani  (D.A.N.Z.); nel  Day Hospital  Geriatrico dell’Ospedale Nuovo 
Regina Margherita, Primario Prof. Filippo Nico. 

 Sessione Giugno 2001
Esame di stato con abilitazione all'esercizio della professione di psicologo.

 14 Febbraio 2002
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio, prot. 10124. 

PERCORSO FORMATIVO

 A.A. 1999/2000
Corso  di  Psicofarmacoterapia per  psicologi:  corso  semestrale  pratico,  coordinatore  S. 
Valentini,  esperto  S.  Ferrari;  organizzato  dalla  Scuola  Medica  Ospedaliera  di  Roma  e  della 
Regione Lazio. Votazione finale ottimo.

 A.A. 1999/2000
Corso  di  Neuropsicologia  e  Neurologia  del  Comportamento:  corso  semestrale  pratico, 
coordinatore C. Blundo; organizzato dalla Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione 
Lazio. Votazione finale ottimo.

 A.A. 1999/2000
Corso di formazione per operatori addetti all’assistenza geriatrica in ambito ospedaliero 
ed extraospedaliero, organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale RM/A.

 A.A. 1999/2000
Corso di  Clinica psichiatrica per psicologi: diagnosi  - intervento; corso semestrale pratico 
organizzato dalla  Scuola Medica Ospedaliera di  Roma e della  Regione Lazio. Votazione finale 
ottimo.
 A.A. 2000/2001
Corso di perfezionamento in “Geriatria” corso annuale dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. Votazione finale ottimo.

 27-28 Ottobre 2003
2° Corso di Riabilitazione Cognitiva “La Misurazione dei Risultati”  (Palazzo degli Affari) 
Firenze. 

 Maggio/Giugno 2004
Corso  di  aggiornamento  pratico  “Le  Demenze  –  Un  Approccio  Multidisciplinare”; 
organizzato dall’istituto Nazionale di Riposo e Cura per Anziani V.E. II (I.N.R.C.A.) – Ancona.



 4-5 Novembre 2004
3°  Corso  di  Riabilitazione  Cognitiva  “Modelli  Riabilitativi  a  confronto”  (Palazzo  degli 
Affari), Firenze. 

 Marzo - Maggio 2005
Corso  di  aggiornamento  pratico  “Le  demenze.  Alzheimer,  non-Alzheimer,  non 
demenza” promosso dall’I.N.R.C.A.- Istituto Nazionale di Riposo e Cura per Anziani e dal Centro 
Disturbi della  Memoria  e  Malattia di  Alzheimer (ISTAO - Villa “La Favorita”) Ancona.

 10-11 Novembre 2005
4° Corso di Riabilitazione Cognitiva “Plasticità Neuronale, prevenzione e riabilitazione 
cognitiva delle patologie neurodegenerative” (Palazzo degli Affari), Firenze.

 12-13 Novembre 2005
1° Corso per Psicologi “Psicologia e geriatria: un connubio efficace” (Palazzo degli Affari), 
Firenze.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

 Marzo 2001 - Febbraio 2002
Psicologa (volontaria) presso l’Azienda Sanitaria Locale RM/A, Dipartimento per la Tutela della 
Salute  degli  Anziani  (D.A.N.Z.);  nel  Day  Hospital  Geriatrico  dell’Ospedale  Nuovo  Regina 
Margherita, e nell’ambulatorio del Polo Geriatrico del 1° distretto.

 Da Febbraio 2002
Collaborazione con l’Associazione Simeone ed Anna ONLUS, in qualità di psicologa, nel 
Centro di accoglienza diurna per anziani affetti da demenza di Alzheimer lieve o moderata ed il  
sostegno psicologico dei loro familiari.

 A.A. 2002
Collaborazione  all’Organizzazione  del  Convegno  sul  progetto:  “La  scuola  della 
memoria” promosso dall’Associazione Simeone ed Anna ONLUS, in collaborazione con: Azienda 
USL ROMA C (Dipartimento Tutela della Salute dell’Anziano DANZ – Direttore  Prof.ssa Luisa 
Bartorelli),  Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore  (Sede  di  Roma  –  Centro  di  Medicina 
dell’Invecchiamento),  Associazione  Malattia  di  Alzheimer  Roma ONLUS;  con  il  patrocinio  del 
Ministero della Salute presso l’Istituto Maria Adelaide – Roma.

 Da ottobre 2002
Collaborazione con A.I.M.A. Roma Onlus (Associazione Italiana Malattia di Alzheimer Roma 
Onlus) attraverso il telefono “A”, in qualità di psicologa per il servizio di ascolto e sostegno ai 
familiari dei malati di Alzheimer.

 A.A. 2003/ 2004
Psicologa,  sostituta, presso il  Polo Geriatrico di  Casal  Boccone dell’Azienda Sanitaria  Locale 
RM/A, gestito dalla Coop. Cir, e del Centro Diurno integrato e letti di sollievo, ospitati entrambi 
dalla casa di riposo RM/2,  Roma.

 Novembre 2003 – Gennaio 2004
Collaborazione con la Caritas Diocesana di Roma - Settore Studi, Documentazione e 
Ricerca  –  con  l’incarico  di  docente ai  Corsi  di  Formazione  relativi  al  Progetto 
“Alzheimer:  formazione  e  sostegno  per  la  qualità  della  vita  nei processi  di 
invecchiamento”,  presso alcuni Centri Anziani dell’11° Municipio. Responsabile del Progetto: 
Dott.ssa Anna Clemente

 Settembre 2003 – Marzo 2005
Collaborazione con l’INRCA – Istituto Nazionale di Riposo e Cura Anziani – e la ASL 
Roma C – Unità Operativa di Geriatria  Ospedale  S. Eugenio – in qualità di psicologa, in 



merito  all’attuazione  del  progetto  Europeo Eurofamcare,  nella  città  di  Roma,  sull’utilizzo  dei 
servizi, attraverso delle interviste, da parte di chi presta assistenza ai propri familiari  anziani 
ultra-sessantacinquenni. 

 Ottobre 2003 – Aprile 2006
Assistenza Psicologica  per  il  Call  Center  “Alzheimer  Oggi”  del  Comune di  Roma,  in 
collaborazione con l’Associazione Italiana Malattia di Alzheimer Roma Onlus.

 Febbraio 2004 – Giugno 2006
Psicologa, sostituta, presso il Centro Diurno per anziani fragili ed anziani affetti da demenza di 
Alzheimer, ospitato dall’Hospice Sacro Cuore, Roma.

 A.A. 2007
Organizzatrice del  Convegno  “Il  Polmone ed il  Cuore”  organizzato  dalla  Azienda  Unità 
Sanitaria Locale Roma A: Roma 23-29/11/2007 - 4/12/2007; presso l'Ospedale G. Eastman – 
Roma

       PUBBLICAZIONI

 “La scuola della memoria”: il primo centro diurno per Alzheimer a Roma, promosso 
da un’associazione no-profit.  Primi risultati  di  un progetto pilota. R.  Baggiossi,  F. 
Balzani, F. Arcangeli, S. Mastacchini et al. Giornale di Gerontologia Vol. L N.S-5: 22, Ottobre 
2002.

 “Un progetto di riabilitazione a due binari: malati di Alzheimer ed anziani fragili”. S. 
Mastacchini, F. Arcangeli, G. Boselli, L. Cherubini, L. Bartorelli, Giornale di Gerontologia Vol. L 
I/S5, 1-368, Ottobre 2003. Vincitrice premio migliore comunicazione per il contributo 
scientifico presentata  al  48°  Congresso  Nazionale  organizzato  dalla  Società  Italiana  di 
Gerontologia e Geriatria: Firenze 27-31 Ottobre 2003.

 “Outcome  riabilitativo:  efficacia  di  un  intervento  “arricchito”  nel  centro  diurno 
Alzheimer”;  F. Arcangeli, L. Cherubini, G. Boselli, S. Mastacchini, L. Bartorelli, Giornale di 
Gerontologia Vol. L II/S5,  A2, Novembre 2004. 

 “Studio Eurofamcare”: L’assistenza informale ai familiari anziani affetti da demenza 
(Dementia Caregiving) in Italia. Risultati preliminari.” C. Balducci, S. Quattrini, M. G. 
Melchiorre, L. Cherubini, F. Arcangeli, S. Mastacchini, G. Boselli, G. La mura, L. Bartorelli;  
2004.

 “L'anziano diabetico e la capacità attentiva“ di S. Mastacchini, G. Boselli, D. Valgiusti, L. 
Cirino, F. Nico; Giornale di Gerontologia Novembre 2006.

PARTECIPAZIONE COME RELATORE AI SEGUENTI CONVEGNI:

48° Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
Firenze 27-31 Ottobre 2003, con la relazione “Un progetto di riabilitazione a due binari: malati di  
Alzheimer ed anziani fragili” organizzato dalla Società di Gerontologia e Geriatria – Firenze.

“Il Futuro della B.P.C.O.” organizzato dalla Azienda Unità Sanitaria Locale Roma A: 
Roma 27-29 Novembre 2006, con le relazioni “Aspetti psicologici e Cognitivi nel paziente 
B.P.C.O. Frial B.P.C.O.” e “Test Cognitivi”; presso l'Ospedale G. Eastman - Roma

PARTECIPAZIONE AI SEGUENTI SEMINARI/CONVEGNI:

 “Psicologia e Riabilitazione” tenutosi presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli 
Studi di Roma “ La Sapienza”. 




