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Avviso Pubblico di Manifestazione di Interesse 
 

 

Avviso Pubblico "Insieme per fare" per la realizzazione di servizi per la promozione dell'inclusione, del benessere e per l'invecchiamento attivo delle persone anziane 

Denominazione Progetto: “Albano: ben-essere anziani - cod. cup F14C25000030009 cod sigem 24004DP000000049 

Soggetto attuatore: ATS: (capofila) MAKE4WORK APS - (partner) - Cooperativa Sociale Onlus Alteya Ets - LU.GIO’ srls 
 

Avviso Pubblico per l’individuazione dei beneficiari del progetto “Albano: ben-essere anziani” 

1. Oggetto dell'Avviso  

Il presente avviso è finalizzato a raccogliere manifestazioni di interesse da parte di persone anziane che desiderano partecipare al progetto “Albano: ben-

essere anziani”. L'iniziativa mira a sostenere il benessere e la socializzazione degli anziani che vivono soli, attraverso attività e servizi dedicati.  

La partecipazione al progetto è gratuita. 

 

2. Requisiti di Ammissione 

Possono presentare la manifestazione di interesse i cittadini che, alla data di pubblicazione del presente avviso, soddisfano i seguenti requisiti: 

 età: aver compiuto i 65 anni; 

 condizione abitativa: vivere soli o con coniuge nel proprio domicilio; 

 reddito: avere un reddito ISEE (Indicatore della Situazione Economica Equivalente) in corso di validità pari o inferiore a 20.000,00 euro; 

 assenza di altri servizi: non essere già beneficiari di servizi a carattere socio-sanitario concessi per le medesime attività previste dal progetto; 

 residenza: essere residenti nella Regione Lazio. 
 

3. Modalità e Termini di Presentazione della Domanda 

La domanda di manifestazione di interesse, redatta sull'apposito modulo allegato al presente avviso, deve essere presentata entro e non oltre la data del 

20/10/2025 

Le domande possono essere consegnate con una delle seguenti modalità: 

 a mano: MAke4work APS – Piazza San paolo 3 – Albano Laziale (RM); 

 a mezzo posta elettronica certificata (PEC)/email: make4work@pec.it – info@make4work.it 

Alla domanda dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

 copia di un documento di identità in corso di validità; 

 copia dell'attestazione ISEE in corso di validità/autocertificazione 

L'ente si riserva la facoltà di richiedere ulteriore documentazione utile a verificare la sussistenza dei requisiti. 

 

 

4. Selezione dei Beneficiari 

L'individuazione dei destinatari del progetto avverrà in base all'ordine cronologico di arrivo delle domande, fino a esaurimento dei posti disponibili. L'ente si 

riserva di creare una lista d'attesa nel caso in cui le domande idonee superino i posti disponibili. 

 
 

5. Informazioni e Contatti 

Per qualsiasi ulteriore informazione è possibile rivolgersi a: 

 Ufficio di riferimento: MAke4work APS – Piazza San paolo 3 – Albano Laziale (RM) 

 Telefono:  06 6858 8238 

 Email: info@make4work.it 

6. Attività progettuali  
 

Yoga dolce e Ginnastica Posturale  - Trekking esperenziale sul lago di Castelgandolfo  -  Visite 

guidate monumenti - Visite guidate virtuali - Cinema – forum  - Bricolage -  Fotografia  -  Cibo 

e cultura (gelato artigianale) - Lettura collettiva - Assistenza Domiciliare 

mailto:make4work@pec.it
https://www.google.com/search?q=make4work&oq=make4work&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBggCEEUYQDIICAMQABgFGB4yBwgEEAAY7wUyCggFEAAYgAQYogQyCggGEAAYgAQYogQyCggHEAAYgAQYogTSAQgyMzQyajBqN6gCCLACAfEFytag_OsVh1w&sourceid=chrome&ie=UTF-8

