Sett. 1
Pranzo

Sett. 2
Pranzo

Sett. 3
Pranzo

Sett. 4
Pranzo

Sett. 5
Pranzo

ITALIA

Menu: VITTO COMUNE ALBANO LAZIALE GENZANO DI ROMA E CORI - Pranzo
Estate

Lunedi

Passato di verdura e legumi con pasta
Vele del mare

Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Risotto al ragli vegetale
Uova sode

Piselli al tegame

Pane

Frutta fresca O dessert

Gnocchi al pomodoro
Vele del mare

Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Crema di lenticchie con pasta
Uova strapazzate

Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

pasta al pesto verde
Frittata al formaggio
Piselli al tegame

Pane

Frutta fresca O dessert

Marzo 2024

Pasta all'olio e parmigiano
Hamburger di bovino
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta alla sorrentina
Prosciutto cotto
Insalata mista estiva
Pane

Frutta fresca O dessert

pasta al pesto verde

Frittata alle zucchine

Spinaci al burro e parmigiano
Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta e piselli
Arrostino di tacchino
Insalata con pomodori
Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta fredda pomodori e mozzarella
Formine di pesce

Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Mercoledi

Pasta al pomodoro
Frittata

Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta all'olio e parmigiano
Polpette di pesce

Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta olio e parmigiano
Hamburger di bovino
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta al pomodoro fresco e basilico
Hamburger di bovino

Spinaci all'olio

Frutta fresca O dessert

Pasta all'olio e parmigiano
Polpette vegetariane
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta fredda con pomodori
Bocconcini di maiale panati
Piselli al tegame

Pane

Frutta fresca O dessert

Vellutata cannellini patate e carote con pasta

Mozzarella

Insalata mista con carote e mais

Pane
Frutta fresca O dessert

Risotto al ragu di carne
Formaggio

Insalata con pomodori
Pane

Frutta fresca O dessert

Riso speck e zucchine
Formaggio fresco
Insalata mista con cetrioli
Pane

Frutta fresca O dessert

Strozzapreti al pomodoro
Bocconcini di pollo panati
Zucchine gratinate

Pane

Frutta fresca O dessert

Giovedi

Risotto alle zucchine
Formaggio Morbido
Insalata mista estiva

Pane
Frutta fresca O dessert

Pasta al pomodoro

Bocconcini di pollo al forno gratinati
Purea di patate

Pane

Frutta fresca O dessert

Minestra di legumi
Arrosto di maiale
Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Pasta all'olio e parmigiano
Polpette di pesce

Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca O dessert

Crema di fagioli con pasta
Formaggio

Insalata di pomodori
Pane

Frutta fresca O dessert
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