BlO

ITALIA

Lunedi

Pasta e patate
Frittata al prosciutto
Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca

Pizza margherita
Prosciutto cotto

Carote alla julienne
Pane

Mousse o succo di frutta

Ravioli al pomodoro
Straccetti di pollo
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al burro
Formaggio spalmabile
Insalata mista con carote
Pane

Frutta fresca

Pasta in salsa aurora
Uova strapazzate
Piselli al tegame
Pane

Dessert

Pranzo
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Pasta al burro
Straccetti di bovino
Fagiolini all'olio
Pane

Dessert

Minestra di pasta e fagioli
Merluzzo gratinato
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al tonno

Uova strapazzate
Spinaci all'olio

Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta al pesto
Straccetti di bovino
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al ragu
Provolone
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Mercoledi

Passato di verdura con pasta
Ricotta

Carote alla julienne

Pane

Frutta fresca

Risotto al pomodoro
Frittata al formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Dessert

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Minestra di pasta e ceci
Petto di pollo panato
Patate al tegame

Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta al burro
Merluzzo gratinato
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca
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Giovedi

Fettuccine al pomodoro
Coscio di pollo arrosto
Piselli al tegame

Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta prosciutto e piselli
Bocconcini di suino gratinati
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Riso alla parmigiana
Bastoncini di pesce
Carote al tegame
Pane

Dessert

Risotto al pomodoro
Frittata al prosciutto
Spinaci all'clio

Pane

Frutta fresca

Passato di verdura con pasta
Bocconcini di tacchino
Cavolfiori gratinati

Pane

Mousse o succo di frutta
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Venerdi

Pasta al tonno
Vele del mare
Bieta all'olio
Pane

Frutta fresca

Pasta al burro
Provolone
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Passato di verdura con riso
Bocconcini di bovino
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Pasta al tonno
Vele del mare
Fagiolini all'olio
Pane

Dessert

Pasta amatriciana
Straccetti di bovino
Spinaci all'olio
Pane

Frutta fresca
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BlO

ITALIA

Lunedi

Minestrone con farro
Petto di pollo panato
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Bocconcini di suino gratinati
Carote al tegame

Pane

Mousse o succo di frutta

Pizza rossa
Provolone
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Tacchino al limone
Spinaci all'clio
Pane

Frutta fresca

Pranzo
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Riso alla parmigiana

Croccole di pesce al pomodoro
Spinaci all'olio

Pane

Dessert

Pasta e patate

Uova strapazzate al pomodoro
Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta e lenticchie
Scaloppina di bovino
Piselli al tegame

Pane

Mousse o succo di frutta

Minestra di pasta e ceci
Formaggio spalmabile
Insalata mista con carote
Pane

Frutta fresca

Mercoledi

Pasta rosa

Frittata al formaggio
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta fresca

Passato di verdura con riso

Straccetti di bovino
Patate al forno
Pane

Dessert

Pasta al burro

Coscio di pollo arrosto
Carote al tegame
Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto

Vele del mare

Bieta all'olio

Pane

Mousse o succo di frutta

Giovedi

Fettuccine al pomodoro
Prosciutto cotto

Carote alla julienne
Pane

Frutta fresca

Ravioli al burro
Mozzarella
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Croccole di pesce agli spinaci
Spinaci all'olio

Pane

Dessert

Pasta in salsa aurora
Frittata al formaggio
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca
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Venerdi

Minestra di pasta e ceci
Caciotta

Insalata verde

Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta al pesto
Bastoncini di pesce
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta fresca

Pasta al ragu di carne
Frittata al prosciutto
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca

Minestrone con farro
Bocconcini di suino gratinati
Carote al tegame

Pane

Dessert




