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Lo Sport, il gruppo e lo sviluppo 
dell’identità nell’adolescente 
(30 POSTI)
In che modo lo Sport permette lo sviluppo 

dell’identità? Le attività sportive e motorie hanno 

caratteristiche che richiamano i fattori costitutivi 

dell’identità personale, perciò praticare Sport, 

soprattutto in età evolutiva e in adolescenza può 

divenire una buona occasione per sviluppare gli 

aspetti costitutivi dell’identità personale.

25 MAGGIO | h. 16.30 - 17.45 (SALA A)

Daniela Olivieri

Chi sono io? Chi siamo noi? Uno, 
nessuno, centomila (20 POSTI)
Seminario interattivo sulla comunicazione non 

verbale, paraverbale, emotiva e sull’influenza dei social 

network nella costruzione di para-identità.

25 MAGGIO | h. 16.30 - 17.45 (SALA SEMINARI)

26 MAGGIO | h. 11.00 - 12.00 (SALA SEMINARI)

Mirella Carosi

Oltre gli stereotipi di genere 
(40 POSTI)
Un seminario che può aiutare a fare una scelta tra due 

possibilità: educare i bambini secondo gli stereotipi di 

genere o educarli alle pari opportunità per costruire 

relazioni di genere equilibrate e paritarie.

26 MAGGIO | h. 12.00 - 13.00 (SALA SEMINARI)

Barbara Nicoletti

Identità di genere (30 POSTI)
Ci focalizzeremo sulla definizione della complessità 

dell’identità sessuale e dell’identità di genere, a partire 

dal modello bio-psico-sociale. Confrontando il dato 

biologico e quello culturale, analizzeremo le varie 

declinazioni di genere.

26 MAGGIO | h. 15.15 - 16.30 (SALA SEMINARI)

Daniela Magrì e Maria Tinto

#Incontri

Gli Avi per la Vita: conoscere le 
proprie origini per determinare 
il proprio futuro (40 POSTI)
La vita di ognuno di noi è un romanzo che si inizia a 

scrivere molto tempo prima della nostra nascita. Un 

incontro per conoscere l’importanza del proprio 

albero genealogico, raccontare il nostro romanzo 

familiare e conoscere l'influenza dei nostri antenati 

sulla nostra vita.

25 MAGGIO | h. 10.00 - 11-00 (SALA SEMINARI)

26 MAGGIO | h. 10.00 - 11-00 (SALA SEMINARI)

Eleonora Paoletti

Identità in dialogo, identità in 
trasformazione: un ponte tra le 
culture  (40 POSTI)
Ci confronteremo sul tema della costruzione 

identitaria, con uno sguardo particolare sulla funzione 

della cultura nella definizione di sé e dell’altro, 

condividendo pensieri e interrogativi.

25 MAGGIO | h. 11.00 - 12.30 (SALA SEMINARI)

Patrizia Gallo,  Shqiponja Dosti, Francesca Mascio, 
Eliana Tenace

In viaggio alla ricerca dell’identità 
(40 POSTI) 
A cosa pensate quando sentite la parola "Anima"? I 

Greci collegavano l'anima al soffio, al respiro vitale e 

usavano per esso il termine Psiche. Lo stesso nome 

che attribuivano ad una rara farfalla. Nasciamo bruchi, 

chiusi in un bozzolo ma da subito aspiriamo a 

raggiungere la luce e a manifestare la nostra anima 

farfalla.

25 MAGGIO | h. 15.15 - 16.30 (SALA SEMINARI)

26 MAGGIO | h. 14.00 - 15.15 (SALA SEMINARI)

Eleonora Paoletti

#Incontri
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Gli eventi #FuoriRoma
Tracce, percorsi e confini delle nostre identità

Ordine degli
Psicologi del Lazio

Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso

MURA DEL VALADIER 
VIA DEL CASTELLO 21

FRASCATI

25-26 
MAGGIO 2019

h. 10.00 - 19.00

Dal 31 maggio al 2 giugno 2019

al Teatro India di Roma

tutti gli altri eventi gratuiti del 

Festival Psicologia!


